
Выйти из сумрака: "мода" на психотропные вещества 

доводит подростков до гибели 

 
(Из статьи Л. Конопелько, "Народная газета" за 28.02.2014) 

 

Пожалуй, для троих приятелей-подростков из поселка 

Привольный худший сценарий "вечеринки" с употреблением спайса 

(синтетическая курительная смесь) представлялся тот, в котором 

родители неожиданно возвращаются домой. О том, что случилось в 

реальности, никто из них не мог представить даже в кошмарном сне: 

наркотическое опьянение у одного из ребят переросло в острый психоз. 

Юноша начал метаться по квартире, убегать от своих друзей, не 

понимая, где он находится и что вокруг происходит. В какой-то момент 

парень с разбега прыгнул в окно, которое выходило на балкон. Осколки 

стекла нанесли ему множественные порезы рук, шеи и спины. От 

кровопотери и болевого шока молодой человек скончался до приезда 

скорой. 

 

Можно привести еще несколько таких печальных примеров. За 

семь дней февраля месяца этого года произошло три смерти, причины 

которых употребление различных психотропных веществ. В 2013 году 

от курительных смесей (спайс) в Беларуси умерло шесть человек. 

 

Увы, сегодня, несмотря на предостережения школьных 

социальных служб, профилактическую работу милиции и тысячи 

телепередач и статей в СМИ, слишком большой процент подростков 

предпочитают разнообразить свой досуг отнюдь не занятием спортом, 

чтением книг или, на худой конец, виртуальными играми. 

 

Ребята, помните: только от вас самих зависит, как 

будет складываться ваша жизнь.  

 

Выбирайте жизнь без наркотиков! 


